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Roteiro de Estudos 

 
Tema: Os regimes totalitários europeus e a Segunda Guerra Mundial. 

Objetivos: Relacionar os governos totalitários europeus com a Segunda Guerra 

Mundial, compreender os antecedentes da guerra. 

Contextualizando: A Segunda Guerra Mundial (1939 e 1945) foi um conflito 

marcante na história da humanidade por diversos motivos – um deles é o gigantesco 

número de mortes. A guerra mundial envolveu 72 nações – incluindo o Brasil – em 

operações militares, que resultaram na morte de aproximadamente 45 milhões de pessoas. 

Após a Primeira Guerra Mundial, surgiram na Europa, os governos totalitários, como na 

Itália (fascismo) e na Alemanha (nazismo), com um discurso nacionalista e de recuperação 

econômica, em um contexto de crise socioeconômica decorrente da guerra. Os opositores 

políticos eram perseguidos e assassinados. Assim, o Partido Nazista, liderado por Adolf 

Hitler defendia o ultranacionalismo (defesa extrema da nação), mas trazia uma nova 

característica: o racismo. A ideia disseminada por Hitler e seus apoiadores era de que os 

alemães pertenciam a uma raça pura e superior – a raça ariana – e que as demais etnias 

deveriam ser subjugadas ou exterminadas. Com o avanço de ideias nacionalistas e 

violentas, e a rivalidade entre os países, o cenário político europeu começa a se organizar 

para a segunda guerra. 

Atividades 
 

1- Os regimes totalitários da primeira metade do século XX apoiaram-se fortemente 

na mobilização da juventude em torno da defesa de ideias grandiosas para o futuro da 

nação. Nesses projetos, os jovens deveriam entender que só havia uma pessoa digna de 

ser amada e obedecida, que era o líder. Tais movimentos sociais juvenis contribuíram para 
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a implantação e a sustentação do nazismo, na Alemanha, e do fascismo, na Itália, 

Espanha e Portugal. 

A atuação desses movimentos juvenis caracterizava-se: 

 
a) Pela forma violenta e radical com que enfrentavam os opositores ao regime. 

b) Pelas propostas de conscientização da população acerca dos seus direitos como 

cidadãos. 

c) Pela defesa de um modo de vida saudável. 

d) Pelo diálogo, para debater ideias opostas. 

e) Pelos métodos políticos democráticos, na defesa da liberdade de pensamento. 
 
 

2 – O nazismo dominou a Alemanha de 1933 a 1945, período no qual conduziu o 

País à guerra. Nesse momento, uma verdadeira ditadura foi instalada, e Hitler preparou 

seu país, que havia sido derrotado na Primeira Guerra Mundial, para uma guerra contra as 

potências europeias que haviam participado do combate anterior e vencido a Alemanha. 

Explique de que maneira podemos relacionar os regimes totalitários europeus à Segunda 

Guerra Mundial. 

 


